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Дорогие друзья и коллеги,

 Мне очень приятно совместно с Доктором 

Ириной Хрусталёвой быть в команде организаторов Курса 

по Эстетической и реконструктивной хирургии. Я уверен, 

что хороший Пластический Хирург должен знать все 

об эстетических процедурах, но лучший Пластический 

Хирург должен также знать и Реконструктивные 

процедуры, чтобы иметь возможность предложить своим 

пациентам наилучший вариант лечения. 

 На нашем курсе будут присутствовать эксперты 

из наиболее престижных организаций с целью обогатить 

научную программу, поделиться опытом, сравнить 

различные методики с собственным опытом, поделиться 

своим опытом с аудиторией.

 На курсе будет представлена видео cессия, 

на которой участники смогут в реальном времени 

задать вопросы тем докторам, которые проводят 

демонстрируемые операции. Эта сессия поднимет 

методический уровень на новую высоту. 

 На курсе будут рассмотрены вопросы 

использования ботулинического токсина, филлеров, новых 

аппаратных методик, методик забора и имплантации жира, 

использования современных имплантов молочных желез, 

методик увеличения, уменьшения и изменения формы 

груди. Будут рассмотрены вопросы продвинутых методик 

хирургии груди.

 Нам будет очень приятно приветствовать вас 

в Санкт-Петербурге, и мы работаем для того, чтобы на 

каждом новом курсе было максимум новых и интересных 

знаний. 

C уважением,

Маурицио Нава

Dear friends and colleagues,

 I am very pleased to share with doctor   

I. Khrustaleva the organization of this course on Aesthetic 

and Reconstructive Plastic Surgery. I strongly believe a good 

Platsic Surgeon must know everything related to astehetic 

surgical procedures but a great Plastic Surgeon must know 

Reconstrucive and Aesthetic Procedures to be sure to offer 

the best treatment to his patients. 

 Experts from the most prestigious Institutions 

will be present to enrich the Scientific Programme, to share 

and compare techniques and pesonal experiences with the 

audience.

 Video surgery session will be held and the 

opportunity to ask questions in real time directly to the 

surgeons that performed the operations will increase the 

teaching level to a very high standard.

 Sessions dedicated to the use of botulinum toxin, 

fillers and new electrical devices, fat injection, breast 

implants, breast augmentation, breast reduction, breast 

detection and high aesthetic surgery of the breast  

will be included.

 We will be very pleased to welcome you in San 

Petersburg, and we are working hard to introduce new 

elements to make the course interesting every time.   

We will be very happy too to share with our friends from 

Russia and from different countries the scientific knowledge.  

Best regards, 

Maurizio Nava
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17.10–19.40  Сессия 4    

Малоинвазивная хирургия и неинвазивные 

методы в омоложении лица и шеи.

Модераторы: Альберто Ранкати,   
Артур Рыбакин

17.10–17.30  Минимально инвазивные вмешательства  

или мои персональные методики.   

Альберто Ранкати 

17.30–17.50  Нитевая подтяжка сложных зон  

эластичными нерассасывающимися нитями.   

Жуль Мартан

17.50–18.10  Малоинвазивная хирургия лица и шеи.  

Арслан Пенаев 

18.10–18.30  Endotine lift в практике пластического 

хирурга.     

Алессандро Гуалди

18.30–18.50  Инъекционные техники в практике 

эстетического хирурга. Личный опыт.  

Клод Ле Луарн 

18.50-19.10  Должен ли хирург заниматься  

неинвазивными методиками.  

Ботулинический токсин – как безопасно   

и просто достичь цели?   

Альберто Ранкати

19.10–19.30  Простейший и наиболее эффективный  

подход в подтяжке бровей.    

Марио Пеле Чераволо

19.30–19.40  Вопросы и ответы. Дискуссия

 Приветственный коктейль

  

7 ИЮНЯ   

СУББОТА

Модуль «Эстетическая хирургия груди для экспертов» 

Председатели: Дэннис Хамонд, Джуме Масия

8.30–10.30  Сессия 5     

Видео/мультимедиа сессия.   

Техника SPAIR. Мой персональный опыт. 

Дэннис Хаммонд

 Мастопексия и увеличение груди   

с помощью жира.      

Джуме Масия

 Мастопексия с одномоментным увеличе- 

нием груди периареолярным доступом.   

Альберто Ранкати

17.10–19.30  Panel 4   

Minimally invasive surgery and non 

invasive techniques in face and neck 

rejuvenation.    

Moderators: Alberto Rankati,  
Artur Rybakin

17.10–17.30  Minimally invasive     

vs my personal Face Lift .    

Alberto Rankati 

17.30–17.50  Thread lifting difficult zones.  

Use of elastic non resorbable threads.  

Jules Marthan 

17.50–18.10  Minimally invasive face and neck surgery. 

Arslan Penaev

18.10–18.30  Endotine lift in aesthetic surgery.  

Alessandro Gualdi

18.30–18.50  Injection techniques in aesthetic 

surgeon’s practice. Pesonal experience. 

Clod LeLouarn

18.50–19.10  Must surgeons take care of aesthetic non 

invasive procedures? Botulin Toxin: How 

to use it safely, simply to reach the goal!  

Alberto Rankati

19.10–19.30  The easiest and more effective approach 

to eyebrow lift.    

Mario Pelle Ceravolo

19.30–19.40  Q&A. Discussion

 Welcome cocktail  

SATURDAY 

THE 7TH 

Advanced aesthetic breast surgery module. 

Chairman: Dennis Hammond, Jaume Masia 

8.30–10.30  Panel 5    

Video/multimedia session.   

Spair technique.    

Dennis Hammond

 Mastopexy and fat augmentation.   

Jaume Masia 

 Simultaneous mastopexy augmentation 

byperiareolar approach.    

Alberto Rankati

SCIENTIFIC 
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 Редукционная маммопластика: методика 

вертикального или т–образного  

перевернутого разреза.     

Марио Пеле Чераволо

 Размеры и выбор расположения импланта – 

под железу или «dual plane». 

Маурицио Нава

10.30–10.50  Дискуссия 

10.50–11.20  Новый алгоритм подбора импланта.  

Маурицио Нава

11.20–11.40 Кофе-брейк 

11.40–12.00  Система БОДИ ЛОДЖИК. Оптимальный 

алгоритм подбора круглых    

и анатомических имплантов в практике.   

Дэннис Хаммонд

12.00–12.20  Круглые или анатомические импланты. 

Персональный опыт изменения алгоритма 

подбора имплантов.    

Марио Пеле Чераволо

12.20–12.40  Оптимизация размеров и места разрезов  

в зависимости от размера и формы груди  

и импланта.     

Альберто Ранкати 

12.40–13.00  Методика измерений и выбора импланта  

и места субмаммарной складки.   
Маурицио Нава

13.00–13.20  Разрыв эндопротеза.   

Катастрофа или неприятность?    

Олеся Старцева, Дмитрий Мельников,  
Елена Митиш 

13.20–13.40  Феминизирующая маммопластика.    

Кирилл Протасов  

13.40–14.00 Тема уточняется.     

Алексей Боровиков 

14.00–14.20 Дискуссия  

14.20–15.10  Обед 

 Председатели: Маурицио Нава,  
Альберто Ранкати 

15.10–15.30  Микрохирургия в эстетической хирургии 

груди: миф или реальность.    

Джуме Масия

15.30–15.50  Увеличение груди – от первой консультации до 

операции и послеоперационного   

ведения.     

Маурицио Нава

15.50–16.10  Асимметрии. Принятие решения   

при выборе хирургического  

вмешательства и выборе импланта.    

Дэннис Хаммонд

 Reduction mammoplasty:   

vertical vs t inverted.   

Mario Pelle Ceravolo

 Measuremnts and subglamdular  

vs dual plane.   

Maurizio Nava

10.30–10.50  Discussion

10.50–11.20  A new alghoritm for implant 

selection.    

Maurizio Nava

11.20–11.40  Coffee break

11.40–12.00  The body logic system.   

Dennis Hammond

12.00–12.20 Round vs anatomical. How i change 

measurments.    

Mario Pelle Ceravolo

12.20–12.40  Breast scars according to breast size 

and shape.    

Alberto Rankati

12.40–13.00  How to measure and to choose the 

right implant and the imf position.  

Maurizio Nava

13.00–13.20  Implant Rupture.   

Catastrophe or trouble?  

Olesya Startseva, Dmitriy Melnikov, 
Elena Mitish  

13.20–13.40  Feminizing mammoplasty.   

Kirill Protasov

13.40–14.00  The subject can be changed   

Alexey Borovikov

14.00–14.20  Discussion

14.20–15.10  Lunch

 CHAIRMEN: Maurizio Nava,   
Alberto Rankati 

15.10–15.30  Microsurgery in aesthetice breast 

surgery: mith or reality?   

Jaume Masia 

15.30–15.50  Breast augmentation – from the 

first consultation to the o.r. and 

follow–up.    

Maurizio Nava

15.50–16.10  Asymmetries. Decision making for the 

choice of surgical procedures amd 

implant selection.    

Dennis Hammond
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16.10–16.30  Круглые или анатомические.   
Как выбрать правильный имплант.   
Альберто Ранкати 

16.30–16.50  Тубулярная грудь – методики решения 
проблемы.     
Деннис Хаммонд 

16.50–17.10  Как бороться с деформацией груди   
при контрактуре.     
Марио Пеле Чераволо

17.10–17.30  Изменение формы груди с помощью жира. 
Джуме Масия

17.30–17.50  Особенности липофиллинга молочных  
желез. Собственный опыт.    
Мария Левицкая, Георгий Саруханов,  
Илона Кочнева

17.50–18.10  Разрыв оболочки импланта.   
Тактика ведения.    
Альберто Ранкати

18.10–18.30  Профилактика формирования капсулы. 
Тактика ведения пациентов    
при капсульной контрактуре.    
Дэннис Хаммонд

18.30–19.00  Вторичные случаи в хирургии груди. 
Презентации и разбор кейсов, 
представленных участниками. 

19.30-20.00  Сбор гостей на Гала-ужин

8 ИЮНЯ   

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
Модуль «Эстетическая хирургия груди»   

Председатели: Джуме Масия, Марио Пеле Чераволо

8.30–10.30  Сессия 6     
Видео/мультимедиа сессия.   
Мастопексия с использованием импланта   
или без.     
Маурицио Нава

 Новый хирургический подход к пациенткам  
с птозом груди.     
Альберто Ранкати

 Периареолярный разрез или SPAIR?   
Дэннис Хаммонд

 Жир: забор, обработка и имплантация  
в эстетической хирургии.    
Джуме Масия

 Замеры и разметка при уменьшающей 
маммопластике.    
Маурицио Нава

 Использование ADM    
в эстетической хирургии груди.    
Дэннис Хаммонд

16.10–16.30  Round vs shaped. how to choose  

the right implant.    

Alberto Rankati

16.30–16.50  Tuberous breast – how to mahage it.  

Dennis Hammond

16–50–17.00  How to decrease breast shape 

deformity during muscle 

contraction.    

Mario Pelle Ceravolo

17.00–17.30  Breast reshaping by using fat. 

Jaume Masia 

17.30–17.50  Lipofilling of the Breast. Specific 

cases.     

Maria Levitskaya,    
Georgy Sarukhanov, Ilona Kochneva

17.50–18.10  Implant rupture how to manage it.  

Alberto Rankati

18.10–18.30  How to prevent capsule formation 

and which kind of treatment when 

present.     

Dennis Hammond

18.30–19.00  Secondary cases in breast surgery 

by all the speakers cases from the 

attenders – discussion.

19.30-20.00  Gathering of gusts for gala dinner

SUNDAY 

THE 8 TH 
Aesthetic breast surgery module. 

Chairman: Jaume Masia, Mario Pelle Ceravolo

8.30–10.30  Panel 6    

Video/multimedia session.

Mastopexy with or without implant. 

Maurizio Nava

 New surgical approach in ptotic 

breast.     

Alberto Rankati

 Periareolar incision vs spair.   

Dennis Hammond

 Fat: harvesting. processing and how 

to deliver for aesthetic purpose. 

Jaume Masia

 Measuremnts for breast reduction. 

Maurizio Nava

 The use of adm in aesthetic breast 

surgery.     

Dennis Hammond
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10.00–10.30  Дикуссия

Модуль «Реконструктивная хирургия груди»

10.30–17.00  Сессия 7    

Председатели: Альберто Ранкати,  
Маурицио Нава

10.30–11.10 Онкопластическая хирургия груди.   

Маурицио Нава

11.10–11.40  Эволюция использования собственных  

тканей при реконструкции груди.    

Джуме Масия

11.40–12.00 Кофе-брейк  

12.00–12.30  Реконструкция груди с использованием 

имплантов.     

Маурицио Нава

12.30–12.50  Индивидуализация методов реконструкции 

груди у больных раком молочной железы.  

Владимир Соболевский 

Дмитрий Мельников,   
Олеся Старцева

 13.10–13.30  Особенности реконструкции груди   

у обожженных.     

Сергей Шаповалов

13.30–13.45  Правовая защищенность медицинской   

организации и врача в условиях    

нового законодательства.   

Сергей Епифанов

14.45–14.30  Обед 

14.30–14.50  Одномоментная реконструкция молочной 

железы большого объема.    

Татьяна Мавроди 

14.50–15.20  Трансплантация собственного жира.  

Альберто Ранкати

15.20–15.40  4-х летний опыт использования системы 

БРАВА в реконструкции молочной железы 

аутожиром.    

Александр Древецкий 

15.40–16.10 Latissimus Dorsi – золотой стандарт 

реконструкции?     

Дэннис Хаммонд

16.10–16.40  Как обеспечить симметрию   

контрлатеральной груди    

при реконструкции.    

Марио Пеле Чераволо

10.00–10.30  Discussion 

Reconstructive breast surgery module

10.30–17.00  Panel 7    

Chairmen: Alberto Rankati,   
Maurizio Nava 

10.30–11.10  Oncoplastic breast surgery.   

Maurizio Nava

11.10–11.40  The evolution of autolougus breast 

reconstruction.    
Jaume Masia

11.40–12.00  Сoffee break

12.00–12.30  Implant based breast  

reconstruction.    

Maurizio Nava

12.30–12.50  Personalization of Brest Reconstruction 

Methods for Breast Cancer Patients.   

Vladimir Sobolevskiy 

Dmitriy Melnikov,    
Olesya Startseva

13.10–13.30 Breast reconstruction    

after burns.    

Sergey Shapovalov

13.30–13.45  Legal Issues in the Practice of Medical 

Institution and Doctor in the View of 

New Legislation.    

Sergey Epifanov

13.45–14.30  Lunch

14.30–14.50  One stage large volume breast 

reconstruction.    

Tatiana Mavrodi

Alberto Rankati

15.20–15.40  4 years’ experience of using BRAVA 

systems in breast reconstruction by 

autologous fat.   

Alexander Drevetskiy

15.40–16.10 Ld still a gold standard?   

Dennis Hammond

16.10–16.40  How to manage the contralateral 

breast.      

Mario Pelle Ceravolo
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16.40–17.00  Дискуссия 

17.00–19.15  Сессия 8    

Профилопластика. Ринопластика.  

Модераторы: Денис Агапов,    
Альберто Ранкати

17.00–17.20  Фронтопластика: показания,   

доступы, техника.     

Сергей Чеботарев, Андрей Андреищев, 
Катинас Е.Б.

17.20–17.40 Изменение проекции подбородка   

в комплексном улучшении    

внешнего вида лица.    

Денис Агапов

17.40–18.00  Феминизирующая профилопластика.  

Кирилл Протасов, Денис Агапов,   
Наталья Янковская

18.00–18.20  Ринопластика. Собственный опыт.   

Обучение с помощью ринотрейнера.    

Альберто Ранкати

18.20–18.40 Коррекция профильной линии спинки  

и кончика носа.     

Денис Агапов

18.40–19.00 Ринопластика: открытый и закрытый  

методы. Так ли велика разница?    

Любовь Сафонова

19.00–19.30 Вопросы и ответы

  *В программе возможны изменения 

16.40–17.00 Discussion 

17.00–19.15  Panel 8   

Profiloplasty. Rhinoplasty.  

Moderators: Denis Agapov,   
Alberto Rankati 

17.00–17.20  Frontoplasty. Indications, 

approaches, techniques.   

Sergey Chebotarev, Andrey 
Andreishev, Katinas E.B.

17.20–17.40 Changing of the chin prominence 

in the general beautification  

of the face.    

Denis Agapov

17.40–18.00  Feminizing profiloplasty.   

Kirill Protasov, Denis Agapov, 
Natalia Yankovskaya 

Alberto Rankati 

18.20–18.40 Correction of the profile of the 

nose and nose tip.    

Denis Agapov

18.40–19.00  Rhinoplasty: Open vs Closed.  

Is there so Much Difference?  

Lyubov Safonova

19.00–19.30 Q&A

 *The program can be changed
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6 ИЮНЯ
Зал BLUE 3
8.00  Регистрация

8.30  Реконструктивная хирургия груди –   
от простого к сложному

Круглый стол.  Задай вопрос мировому эксперту

Модераторы:  Маурицио Нава, Альберто Ранкати, 
Брайант Тос, Владимир Соболевский, 
Татьяна Мавроди

 • Современные достижения   

реконструктивной хирургии груди

 • Предоперационная разметка –  

особенности ее проведения    

для получения хорошего результата

 • Модифицированная радикальная 

мастэктомия

 • Коже-сохраняющая мастэктомия – 

особенности проведения для получения 

оптимального эстетического результата

 • Редукционная мастэктомия –   

как правильно рассчитать    

объемы восстанавливаемой железы

 • Мастэктомия с сохранением сосково-

ареолярного комплекса

 • Реконструкция молочной железы   

DIEP – лоскутом 

 • Имплант-экспандер Becker – одноэтапная 

реконструкция молочной железы.   

 Наш опыт и выводы

 • Одномоментная реконструкция молочной 

железы имплантом постоянного объема

11.15–11.35  Кофе-брейк

13.40–14.30  Обед 

16.50–17.10  Кофе-брейк

8.00  Registration

8.30  Breast Reconstructive Surgery –  
from simpleto complicated issues

Round Table.      Ask a world-wide expert

Moderators:  Maurizio Nava, Alberto Rancati, 
Bryant Toth, Vladimir Sobolevskiy,  
Tatiana Mavrodi  

 • Modern advantages of breast 

reconstructive surgery

 • Preoperative marking – how to 

mark properly for getting the best 

result

 • Modified Radical Mastectomy 

 • Skin-sparing mastectomy – how 

to operate for getting optimal 

aesthetic result

 • Reduced mastectomy – how to 

calculate and design properly the 

breast 

 • Nipple-sparing mastectomy

 • DIEP Breast Reconstruction

 • Implant expander Becker-one 

stage breast reconstruction.   

Our experience and conclusion

 • Single stage breast reconstruction 

by constant volume implant

11.15–11.35  Coffee break

13.40–14.30  Dinner

16.50–17.10  Coffee break
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№ стенда Название компании Name

1 Genethia Genethia

2 Мерц Аэстетикс Merz Aesthetics

3 Академия Эстетики Academy of Aesthetics

4 Фитоджен / Маспи Лайн Phitogen / Maspi Line

5 Дека / OVERCOSMETICS Deka / OVERCOSMETICS

6 СпортМедИмпорт, группа компаний SportMedImport, group of companies

7а Аллерган Allergan

7 Нэйтив Native

8 Marina Medical Marina Medical

9–10 Кловермед / Mентор  Clovermed / Mentor

11–12 Аптос Aptos

13 Монплезир / Мезопрофф Monplezir / Mesoproff

14 Савьён Savyon

15 Нике–Мед Nike–Med

16 Геба, группа компаний Geba, group of companies

17 Аэстетика Aesthetica

18 Пакт – Мед Сервис Pakt – Med Service

19 Филорга (Мсити) Filorga (Mciti)

20 НПФ Хэлп Help RPC

21 Эллман–Рус Ellman–Rus

22–23 Бьюти эксперт Beauty Expert

25 Рэди Redi

26 Аптека Красоты Apteka Krasoty

27 Формула красоты – Диона Formula of Beauty – Diona

28 Белла-Систек / Лутроник Bella-Systech / lutronic

29 Мартинес Имидж, группа компаний Martines Image, group of companies

30 Инновации СПБ / medi SPA Technology Innovations SPB  / medi SPA Technology

31 Маруга Maruga

32 Мезофарм Mesopharm

33 АлМед AlMed

34 Градиент Gradient

35 Гиалуаль / Редерма Свисс Hyalual / Rederma Swiss

37 АвантАж AvantAge

38 Ипсен Ipsen

39 Премьер Фарм Premierpharm

40 Оптима / ОСМНТ Optima / OSMNT

42 ОЛТА, учебный центр OLTA training center

43 БИО Концепт BIO Concept

Мини-стенды

4 м Московская Ассоциация Косметологов (MAK) Moscow association of cosmeticians  (MAC)

5 м Новомед Novomed

6 м Центр косметологии и пластической хирургии Centre of cosmetology and plastic surgery 

7 м Эскадо Медикал Eskado Medical

8 м Джапан Эстетик Japan Estetic

9 м Трейд-Эстетик Trade-Estetic

10 м Арион Arion

Информационные спонсоры

11 м Пластическая хирургия и косметология Plastic surgery and cosmetology

12 м Эстетическая медицина / Старая крепость Aesthetic medicine  / Staraya Krepost

13 м Косметика и медицина Cosmetics & medicine

14 м Kosmetik international Kosmetik international

15 м Совершенство Perfect magazine

16 м Estelife Estelife

17 м
Кафедра Пластической Хирургии СПбГМУ 

им. акад. И.П. Павлова

Department of Plastic Surgery of Pavlov 

State Medical University
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СХЕМА ВЫСТАВКИ (2ЭТАЖ)

EXHIBITION SPACE LAYOUT (2 FLOOR)
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